
KILPAILUOHJE​ ​ ​ ​ ​ ​ / 9.10.2026 / klo 16.00 
 
Sprinttisuunnistuksen Savo-Karjalan avoin aluemestaruuskilpailu Kuopion 
Savilahdessa sunnuntaina 11.10.2026 
Järjestäjä: Kuopion Suunnistajat ry 
 
Aluemestaruudet ratkotaan Savo-Karjalan suunnistuksen jäsenseuroihin kuuluvien kilpailijoiden 
kesken. Muut kuin jäsenseuroihin kuuluvat voivat osallistua kilpailuun aluemestaruuskisojen 
ulkopuolisina. Kilpailulisenssiä ei vaadita.  
 
Toimihenkilöt 

●​ Kilpailunjohtaja Aleksi Sopo, puh. 044 0960414 

●​ Kilpailunvalvoja Topias Ahola, Navi 

●​ Ratamestariryhmän johtaja Tiina Torvela, ratamestari Aleksi Sopo 

●​ Ensiapu: kilpailukeskuksessa ensiavusta vastaa Tiina Sundvall, puh. 041 436 1120. Lähin 

päivystys KYSillä (Puijonlaaksontie 2, etäisyys 850 m kilpailukeskuksesta pohjoiseen).  

●​ Tuomarineuvosto: ilmoitetaan kilpailukeskuksen ilmoitustaululla kilpailupäivänä. 

 
Kilpailusäännöt 

Kilpailuissa noudatetaan SSL:n kilpailusääntöjä sekä järjestäjän antamia ohjeita. 
  

Kilpailukeskus, opasteet ja pysäköinti 
 
Itä-Suomen yliopisto, Yliopistonranta, Kuopio.  

Kilpailukeskus avataan 11.10. klo 9.30. Kilpailukeskuksessa ensiapu, info ja kahvio. WC:t ovat 
käytössä Studentia-rakennuksessa P-alueen pohjoispuolella. 
Opastuksen pysäköintialueille ovat paikoillaan kilpailupäivänä kello 9.30. 
 
Kilpailukeskukseen saapuminen 

Autolla Savilahdentietä pitkin seuraten opastetekstiä Yliopistonranta. Etelästä tullessa liittymä 
on oikealla puolella tietä ja ajotie kiertää Savilahdentien alitse P-alueelle. Pohjoisesta tullessa 
käännytään suoraan P-alueelle. 
 
Kuopion Liikenteen linja-autopysäkit Savilahdentiellä ovat aivan kilpailukeskuksen vieressä. 
Pysäkit on merkitty oheiseen karttaan. Eteläisemmältä pysäkiltä Prisman alikulkutunnelin 
kohdalla (ei näy kartassa) saa poistua vain Prisman puolelle, jonka jälkeen kulku 
kilpailukeskukseen tapahtuu saapumiskarttaan merkittyä reittiä pitkin.  



 
Polkupyörillä ja kävellen etelän suunnasta saapuvien on niin ikään väistettävä kilpailualuetta 
kulkemalla Prisman kautta karttaan merkittyä kevyenliikenteen väylää pitkin. Pohjoisen 
suunnasta voi tulla vapaasti. 
 
Eteläisempi pysäköintialue sijaitsee Yliopistonrannassa ja pohjoisempi Canthia-rakennuksen 
pysäköintialueella. Molemmista on lyhyt matka kilpailukeskukseen. Pysäköinti on sunnuntaisin 



maksutonta. Kuopion Prismalla saa pysäköidä, kun noudattaa kauppakeskuksen 
pysäköintiaikarajoitusta (3 h kiekolla) ja kävelijöiden saapumisohjetta kilpailukeskukseen 
karttaan merkitysti.  
 
Kilpailualue ja kenkäsuositus 

Kampusalueen rakennuksia, pihoja, aukioita ja kulkuväyliä – metsäisiä alueita hyvin vähän tai ei 
lainkaan. Kenkäsuositus on lenkkari/maastolenkkari. 

Kielletyt alueet 

 
 
Kartalla olevat työmaat on rajattu maastossa aidoilla, ja aidat on merkitty karttaan. Umpinainen 
aidatun alueen sisäpuolinen kielletyn alueen rasteri on mallikuvan tapaan piirretty selkeyden vuoksi 
ilman reunaviivaa ja hieman irti aidan karttamerkistä. Alue tulee kiertää kokonaan noudattaen 
karttamerkintää. 
 
Kartalla on myös muutamia istutuksia, jotka ovat kiellettyjä juosta läpi. Nämä ovat selvennykseksi 
merkitty punakeltaisella merkintänauhalla, katso alla oleva kuva. 
 

 



 

Sarjat, lähtö, matkat, rastien lukumäärä 

Kaikki lähtevät samasta lähdöstä, L1, joka on lähellä kilpailukeskusta (noin 200 m). 
 
 
Sarja​ Matka km​ Rastien lkm​ Mittakaava​ Kartan kääntö  
 
H21​ 3.76​ ​ 22​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ​ 
H35​ 3.15​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
H40​ 3.15​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
H45​ 2.95​ ​ 16​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
H50​ 2.95​ ​ 16​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
H55​ 2.95​ ​ 16​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
H60​ 2.87​ ​ 14​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
H65​ 2.87​ ​ 14​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
H70​ 2.37​ ​ 10​ ​ 1:3000​​ EI 
H75​ 2.37​ ​ 10​ ​ 1:3000​​ EI 
H80​ 2.24​ ​ 9​ ​ 1:3000​​ EI 
H85​ 2.24​ ​ 9​ ​ 1:3000​​ EI 
H20​ 3.15​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
H18​ 3.15​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
H16​ 2.93​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
H14​ 2.79​ ​ 13​ ​ 1:4000​​ EI 
H12​ 2.33​ ​ 11​ ​ 1:4000​​ EI 
D21​ 3.56 ​ ​ 21​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
D35​ 3.15​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
D40​ 3.15​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
D45​ 2.95​ ​ 16​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
D50​ 2.95​ ​ 16​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
D55​ 2.95​ ​ 16​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
D60​ 2.87​ ​ 14​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
D65​ 2.87​ ​ 14​ ​ 1:3000​​ KYLLÄ 
D70​ 2.37​ ​ 10​ ​ 1:3000​​ EI 
D75​ 2.37​ ​ 10​ ​ 1:3000​​ EI 
D80​ 2.24​ ​ 9​ ​ 1:3000​​ EI 
D85​ 2.24​ ​ 9​ ​ 1:3000​​ EI 
D20​ 3.15​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
D18​ 3.15​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
D16​ 2.93​ ​ 17​ ​ 1:4000​​ KYLLÄ 
D14​ 2.79​ ​ 13​ ​ 1:4000​​ EI 
D12​ 2.33​ ​ 11​ ​ 1:4000​​ EI 
 

 



Kartta 
Tulostekartta mittakaava 1:4000 ja 1:3000, käyräväli 2,5 m. Kartoitus Tiina Torvela 05/2023, 
ajantasaistus Aleksi Sopo 09/2026. Kartta on muovikotelossa. Karttakoko A4. Sarjoilla H/D16 - 
H/D65 on kartan kääntö. Muilla sarjoilla kartta on yksipuolinen. 

Info 

Info sijaitsee kilpailukeskuksessa. Infosta noudetaan kilpailunumerot sekä vuokraemit-kortit ja 
suoritetaan maksutapahtumat.  
 
Kuvat 
Maalissa ja maastossa voi olla kuvaajia. Kuvia voidaan julkaista Kuopion Suunnistajien sivuilla tai 
sometileillä. Jos haluat kieltää mahdollisen kuvasi julkaisun, ota yhteyttä tapahtuman infoon tai 
kilpailunjohtajaan. 

Emit, kilpailunumerot, tarkistuslipukkeet ja rastinmääritteet 

Kilpailunumerot ja tarkistuslipukkeet ovat kilpailukeskuksessa. Varaa numeroa varten omat 
kiinnitystarvikkeet. Kilpailunumerot voi jättää leiman tarkistuksen jälkeen olevaan laatikkoon. 
 
Jokainen vastaa itse siitä, että suunnistaa ilmoittamallaan Emit-kortilla. Tarkista korttisi numero 
lähtölistasta. Emit-muutos tehdään infossa 5 euron muutosmaksua vastaan. Kilpailija voi myös 
vuokrata käyttöönsä emit-kortin, jonka hinta on 5 euroa, saa Infosta ja palautetaan kilpailun jälkeen 
infoon. Palauttamatta jääneestä kortista peritään 70 € maksu. 
 
Rastinmääritteet on painettu karttoihin. Irtonaisia rastinmääritteitä on 4 minuutin lähtökarsinassa. 
Rastinmääritteen maksimipituus 19 cm. 

Mallirasti 

Kilpailukeskuksessa. Tarkista emitin toimivuus. Lähdössä on myös muutama varaemit.  

Lähtöajat 

Lähtöajat arvotaan. Lähtöajat pe 9.10. Kuopion Suunnistajien verkkosivuilla. Ensimmäinen lähtö on 
kello 11. Lähtöväli 1 minuutti. 

Lähtö ja verryttelyalue 

Reitti kilpailukeskuksesta lähtöpaikalle on merkitty muovinauhalla, jonka malli on kisainfossa. Kaikilla 
sarjoilla on sama lähtö. Lähtöön on matkaa n. 200 metriä. Verryttelyalue on kisakeskuksesta 
pohjoiseen tai kauppakeskukselle kulkevan opaskarttaan merkityn reitin varrella. 

 
 



Toiminta lähtöpaikalla 

Lähtö 1 kaikki sarjat 

●​ 4 min ennen lähtöä: Kilpailija kutsutaan lähtökarsinaan. Kilpailija ottaa irrallisen 

rastinmääritteen. 

●​ 3 min ennen lähtöä: Kilpailija nollaa Emit-kortin. 

●​ 2 min ennen lähtöä: Odotus. H/D12- ja H/D14-sarjoissa on nähtävillä mallikartta.  

●​ 1 min ennen lähtöä:  Kilpailijat siirtyvät sarjaansa vastaavan karttaämpärin luokse. 

H/D12-sarjoissa suunnistaja saa ottaa kilpailukartan 1 min. ennen lähtöä. 

●​ Lähtöhetkellä kilpailija ottaa kartan ja juoksee viitoitusta K-pisteen kautta maastoon. 

Lähdöstä myöhästyneen kilpailijan tulee ilmoittautua lähtöhenkilölle.  
 

Maali 

Viimeisiltä rasteilta maaliin johtaa viitoitus, jota pitää noudattaa. Maalilinjalla tapahtuu maalileimaus, 
jonka jälkeen tulospalvelussa tehdään leimojen tarkastus. Mahdolliset epäselvyydet leimauksissa 
käsitellään välittömästi. Maali suljetaan kello 12:45. Karttoja ei kerätä pois. 

Keskeyttäneet 

Keskeyttäneiden on ilmoittauduttava maalihenkilökunnalle. 

Tulokset 

Kilpailusivusto on osoitteessa https://kuopionsuunnistajat.fi/savo-karjalan-am-sprintti-2026/. 
Sivustolla on online-tulosseurantalinkki kilpailupäivänä. Aluemestaruustulokset tulevat sivustolle 
kilpailun jälkeen.  

Palkinnot 

Aluemestaruusmitalit kolmelle parhaalle sarjoittain. Mitalit voi hakea Infosta tulosten valmistuttua. 

Ensiapu 

Ensiapu sijaitsee kilpailukeskuksessa.  
  

WC 

Studentia-rakennuksen aulatilan WC:t ovat kilpailijoiden käytössä. Otathan huomioon, että Studentia 
on samanaikaisesti varattu koripalloturnauksen käyttöön ja saamme käyttää WC-tiloja ystävällisesti 
järjestävän seuran luvalla. Pesutilat tai muut tilat Studentialla eivät ole käytössämme. Myös 
kauppakeskuksella on WC:t ravintolan yhteydessä.. 
 

https://kuopionsuunnistajat.fi/savo-karjalan-am-sprintti-2026/


Buffet, pukeutuminen ja pesu 

Kilpailukeskuksessa on järjestäjän kanttiini, josta voi ostaa pientä välipalaa. Maksutavat MobilePay, 
lähimaksu. ​
Pukeutuminen maasto-olosuhteissa. Ei erillistä pesumahdollisuutta. 
  

Kaupat 

Lähin kauppa, ruokailupaikka ja sisä-wc:t ovat Kuopion Prismalla. Kaupassa saa käydä käyttämättä 
kilpailualuetta siirtymiseen kartan mukaisesti, katso kohta Kilpailukeskus, opasteet ja pysäköinti. 
 
 
Tervetuloa sprinttisuunnistamaan Kuopion Savilahteen! 
Kuopion Suunnistajat ry 

—--------------------------------- 
 
 
 


